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Flora och vegetation
Här sätter den strandnära hällmarkstallskogen  
sin prägel på området. Vissa tallar är flera hundra 
år gamla. Trots tallens dominans finns också  
områden med en mängd andra växter. Praktiskt 
taget alla lövträd som hör hemma i skogarna  
häromkring finns representerade. I Tallparken lever 
också hela 16 rödlistade arter. De flesta är mark- 
växande svampar som är beroende av tall.

Djurlivet
I Öregrundsgrepen utanför Tallparken kan man se 
ejder, knipor, storskrak, vigg, storskarv och andra 
fågelarter. Högt över dessa svävar så gott som  
dagligen havsörnen på sina breda vingar.  
I Hummelfjärd rastar på våren sothöns, knipor  
och gräsänder och här häckar sångsvan och storlom. 

Hummelfjärd
Hummelfjärd är en närings- och vegetationsrik 
sötvattensjö. Här växer kaveldun, storvuxna örter 
som svärdslilja och vit näckros täcker stora delar av 
ytan.  Både gädda och abborre tar sig under våren 
upp genom den lilla bäcken från Öregrundsgrepen 
för att leka här.  

Vandra, bada, grilla, ta en paus
I Tallparken finns ett rikt system av både lättgångna 
och mer knöliga stigar och gångvägar. 

Sjömilen är en fin promenadslinga på  
1852 meter (=en nautisk mil). Slingan är 
märkt med röda symboler och leder dig 
runt hela Hummelfjärden. 

Vid tallparksbadet finns sandstrand, klippor, 
grillplats och bänkbord. 
Grillplatser och flera bänkbord finns också vid  
den gröna bron och längs den sydöstra sidan av 
Hummelfjärd. Toalett hittar du vid entrén intill  
tennis- och padelbanorna.
Nära tennisbanan finns en naturanpassad lekplats 
där även du som vuxen kan testa din balans!

Bra att veta
Cykling  
Du får cykla på stigarna och gångvägarna i parken,  
men måste ta det lugnt och lämna företräde till 
den som går eller springer.
Hundar  
Under tiden 1/3–20/8 ska hundar hållas under  
extra stor uppsikt, för att skydda vilda däggdjur  
och fåglar som då har ungar.
Grilla och elda 
Du får bara elda på anlagda grillplatser. 
Ta med skräpet 
All nedskräpning är förbjuden. I Tallparken finns 
flera sopkorgar. Är en full, ta med skräpet till nästa 
eller ta med det hem.
Fiska 
Fiske med handredskap är fritt året runt längs  
kusten. För att fiska i Hummelfjärd eller lägga nät  
finns begränsningar. 
Tillgänglighetsanpassningar 
Gångvägen från entrén vid tennisbanan till gröna 
bron och grillplatsen är belagd med stenmjöl och 
större nivåskillnader är utjämnade för att öka till-
gängligheten.
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Havsörn 
(Haliaeetus albicilla)

Flera av anordningarna i Tallparken har finansierats av LONA-medel. I LONA-projektet medverkade Östhammars  
kommun, Upplandsstiftelsen och Tallparkens vänner. 

Tallparken förvaltas av Östhammars kommun.Illustrationer: Jonas Lundin AB och Hans Lindström. Tryckår: 2022

        Important information
Bike - You can ride a bike in Tallparken, but give 
way to those who hike or walk.
Fire - Use only constructed areas for campfires.  
Be aware of local fire ban during dry periods.
Dogs - Feel free to bring your dog, but March 1 
to August 20 is a sensitive period for wildlife, and 
dogs are not allowed to run loose then.
Rubbish - We all want the nature to be clean and 
free from litter. So take rubbish with you.
Fishing - The right of public access does not co-
ver hunting and fishing. But you are free to fish 
without a license with a rod and certain other  
hand gear along the coasts.


