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1 Inledning

Hjdlpmedelsforskrivning dr en hélso- och sjukvérdsatgird. Regioner och kommuner har som
sjukvardshuvudmén skyldighet enligt Hilso- och sjukvérdslagen (2017:30) HSL, att ansvara
for habiliterings- och rehabiliteringsinsatser som ocksd omfattar individuellt forskrivna
hjalpmedel.

I Hilso- och sjukvérdslagen framhalls att god tillgéng till vl fungerande hjdlpmedel &r en
grundldggande forutséttning for att personer med funktionsnedséttning ska kunna leva ett sa
aktivt och sjélvstandigt liv som mgjligt.

Riktlinjen géller individuellt forskrivna hjdlpmedel avseende personlig vard, rorelsehinder
och kognition for personer dver 21 ar, som #r folkbokforda i Osthammars kommun.

1.1 Syfte och Mal

Syftet med riktlinjen &r att tydliggora vad som giller i Osthammars kommun, vid férskrivning
av individuella hjdlpmedel for personer dver 21 ar.

Malet med riktlinjen &r att individuella hjdlpmedel forskrivs pa ett &ndamélsenligt,
patientsdkert, likvardigt och kostnadseffektivt satt samt foljer lagar, forordningar och
foreskrifter.

1.2 Individuella Hjalpmedel

Individuella hjdlpmedel forskrivs av legitimerad hélso- och sjukvardspersonal, som gor
bedomning och utprovning enligt Socialstyrelsens Forskrivningsprocess. Hjdlpmedlen ska
forbattra, bibehalla eller kompensera for nedsatt eller forlorad funktion och forméga att klara
det dagliga livet.

1.3 Forskrivare

En forskrivare av ett individuellt hjdlpmedel 4r en person som &r behorig att genomfoéra en
forskrivning. Det ar vardgivaren som enligt 3 kap. 2 § HSLF-FS 2021:52 utser forskrivare och
som ocksa ansvarar fOr att personen har den kompetens som behovs for att utfora
arbetsuppgiften.

Forskrivare av individuellt forskrivna hjilpmedel i Osthammars kommun &r legitimerade
arbetsterapeuter, sjukgymnaster/fysioterapeuter och sjukskoterskor inom kommun, region och
externa utforare.

Det ingér i forskrivaransvaret att ha god kinnedom om aktuella lagar, foreskrifter och
forordningar som ar viktiga 1 Forskrivningsprocessen.

De riktlinjer och rutiner som giller for individuellt forskrivna hjédlpmedel i Osthammars
kommun ska foljas. Forskrivare ska genomgéa Grundldggande forskrivningsriitt,
Socialstyrelsens webbutbildning, forskrivarutbildningar som ar aktuella i lanet samt utifran
ansvar och roll. Forskrivare ska dokumentera insatserna i patientjournal samt se till att
hjalpmedelsinnehav for den enskilde registreras 1 gidllande datasystem. Forskrivarens rétt att
forskriva kan 4tertas vid misskotsel.
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1.4 Forskrivningsprocessen
Forskrivaren ansvarar for att folja Forskrivningsprocessens alla delar (Socialstyrelsens
foreskrifter, HSLF-FS 2021:52)

Bed6ma behov av insatser

Forskrivningsprocessen

Prova ut, anpassa och vilja
lamplig specifik produkt

A 4

Specialanpassa, initiera och
utfdrda anvisning vid behov

Informera

Instruera och trdna

Folja upp och utvirdera
Funktion och nytta

1.5 Individuell bedomning

Enligt Hilso-och sjukvérdslagen (2017:30) HSL, ska varje patient som vénder sig till varden
ges en medicinsk beddmning av sitt hdlsotillstdnd, dir de med storst behov ges foretride
enligt nationella prioriteringar. For att klargora om ett behov av individuellt hjdlpmedel finns,
ska en behovsbeddmning goras. Beddmningen gors utifrén patientens funktionsnedséttning,
aktivitetsformédga och behov. Vid bedomning ska hinsyn tas till hur stora svéarigheter
patienten har i sin vardag, vilken effekt/nytta hjdlpmedlet kan ha for att minska svarigheterna
samt vad hjdlpmedlet kostar 1 forhallande till den nytta patienten kan férvintas ha av
hjélpmedlet.

Bedomning om en hjdlpmedelsinsats ska goras, bor alltid stillas 1 relation till andra planerade
hélso- och sjukvérdsatgarder till exempelvis rehabiliteringsinsatser. Bedomningen ska alltid
dokumenteras 1 patientjournalen av den legitimerade hélso- och sjukvardspersonalen.

1.6 En andra bedomning

Om en patient inte &r n6jd med forskrivarens bedomning, framfors detta skriftligt till
enhetschefen for Hjdlpmedel, forebyggande och rehab. Mojligheten att fa en andra
beddmning begrinsas i nuvarande Hélso- och sjukvardslagen (2017:30) och
Patientsdkerhetslagen (2010:659). Det finns ingen formell rétt att verklaga bedomning och
beslut kring individuellt férskrivna hjdlpmedel.
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1.7 Delaktighet och majlighet att paverka valet av individuellt
hjalpmedel

I Patientlagen (2014:821) forstérks patientens delaktighet 1 Forskrivningsprocessen. I den

verksamhet dér individuellt hjdlpmedel forskrivs, ska man arbeta strukturerat och langsiktigt

for att involvera patienten 1 Forskrivningsprocessen. Patienten ska ges mojlighet att vilja

hjélpmedel inom befintligt sortiment, nér likvérdig produkt finns (funktion och pris).

2 Lagar och forordningar

Forskrivning av individuella hjdlpmedel regleras via lagar, forordningar, foreskrifter,
allménna rad samt lokala riktlinjer och rutiner. Nagra exempel pa lagar, forordningar och
foreskrifter omndmns hér nedan:

2.1 Halso- och sjukvardslag (2017:30) — HSL

Haélso- och sjukvérdslagen (HSL) dr en sa kallad ramlag som dels reglerar regionernas och
kommunernas ansvar for den allménna hélso- och sjukvérden, dels stéller allménna krav vad
giller hilso- och sjukvard. I denna lag regleras dven regionernas och kommunernas ansvar for
att tillhandahélla hjalpmedel till personer med funktionsnedsittning.

Malet for hilso- och sjukvarden dr enligt HSL en god hélsa och vérd pé lika villkor for hela
befolkningen. Varden ska ges med respekt for alla ménniskors lika varde och f6r den enskilde
ménniskans virdighet, sjdlvbestimmande och integritet. Den som har storst behov ska ges
foretrdde och hélso- och sjukvarden ska bedrivas sé att den uppfyller kravet pa god vard.
Haélso- och sjukvérden ska ocksa arbeta for att forebygga ohélsa.

Hiilso- och sjukvardslagen dr ingen rittighetslag och det gar dirfor inte att overklaga till
domstol.

2.2 Lag (1993:584) om medicintekniska produkter

De flesta hjdlpmedel som forskrivs inom hélso- och sjukvarden dr medicintekniska produkter
1 lagens mening och omfattas dirmed av Lagen om medicintekniska produkter. Denna lag ar
en produktsdkerhetslag som syftar till att forebygga olyckor och tillbud. Den definierar vad
som menas med medicintekniska produkter och vilka sékerhetskrav som géller.

I lagens andra paragraf stér att en medicinteknisk produkt &r en produkt som enligt
tillverkarens uppgift ska anvéndas for att bland annat:

» pévisa, forebygga, overvaka, behandla eller lindra en sjukdom (exempelvis ventilator)

= péavisa, Overvaka, behandla, lindra eller kompensera en skada eller en
funktionsnedsattning (exempelvis genom horapparat eller rullstol) samt undersoka,
dndra eller ersitta anatomi eller en fysiologisk process (exempelvis med en protes).

Enligt lagen ska markning och bruksanvisningar finnas pd svenska. Lagen anger ocksé krav
pa att hjdlpmedel ska kunna spéras och att patientjournal ska foras under hela
forskrivningsprocessen. Enligt det medicintekniska direktivet innebédr en CE-mérkning att
tillverkaren ansvarar for att produkten dr séker att anvéinda inom angivet anvindningsomrade,
under forutséttning att bruksanvisning och skotselforeskrifter foljs.
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2.3 EU-forordningen (EU) 2017/745 om medicintekniska produkter —
MDR

MDR reglerar bestimmelserna om produkterna och att produkterna dr sdkra, tillforlitliga och
lampade for sitt andamal.

2.4 Patientsakerhetslagen (2010:659)

Patientsdkerhetslagens syfte ar att frimja patientsdkerheten inom hélso- och sjukvarden och
den reglerar hur vardgivaren ska planera, leda och kontrollera verksamheten. Lagen reglerar
ocksa vilka atgirder som behovs for att forebygga att patienter drabbas av vardskada, utreda
hindelser i verksamheten som har medfort eller hade kunnat medfora en vardskada. Patienter
och deras nérstaende ska ges mdjlighet att delta i patientsékerhetsarbetet. Enligt lagen ska
patienten ges information om de hjidlpmedel som finns for personer med funktionsnedsdttning.

2.5 Patientlagen (2014:821)

Syftet med Patientlagen &r att inom hélso- och sjukvardsverksamhet stirka och tydliggora
patientens roll samt frdmja patientens integritet, sjdlvbestimmande och delaktighet. Enligt
Patientlagen ska patienter fa information om de hjdlpmedel som finns for personer med
funktionsnedsattning.

2.6 Socialstyrelsens foreskrifter, HSLF-FS 2021:52

Socialstyrelsens foreskrifter om anvindning av medicintekniska produkter i hédlso- och
sjukvérden, beskriver vardgivarens ansvar vad géller hantering och anvindning av
medicintekniska produkter.

3 Myndighetsansvar

3.1 Socialstyrelsen

Socialstyrelsen har en bred verksamhet som ror socialtjanst, hélso- och sjukvérd, hélsoskydd,
smittskydd, och epidemiologi. Myndigheten har dven ett nationellt ansvar nér det géller
medicintekniska hjdlpmedel.

3.2 Lakemedelsverket

Likemedelsverket ansvarar for tillsyn 6ver medicintekniska produkter och deras tillverkare
samt dr den myndighet som far utfarda foreskrifter om medicintekniska produkter.
Likemedelsverket tar emot och hanterar rapporter om negativa hiandelser och tillbud med CE-
markta medicintekniska produkter fran hilso- och sjukvarden samt fréan tillverkaren.
Likemedelsverket dr dven marknadskontrollmyndighet f6r medicintekniska produkter.

3.3 Inspektionen for vard och omsorg ( IVO)

IVO ansvarar for tillsyn 6ver hilso- och sjukvardens anvdndning av medicintekniska
produkter och egentillverkning av medicintekniska produkter.
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IVO hanterar anmélningar om negativa héndelser och tillbud med egentillverkade
medicintekniska produkter samt dr marknadskontrollmyndighet for egentillverkade
medicintekniska produkter.

4 Prioriteringsordning for insatser

4.1 Nationell prioritering
Vid forskrivning av hjdlpmedel ska riksdagens riktlinjer for prioriteringar inom hélso- och
sjukvérden anvéndas. De tre principerna ér foljande:

1.

Mainniskovérdesprincipen: Alla manniskor har lika virde och samma ritt till vard
oavsett vem de &r, vad de har eller gor. Det dr endast den samlade bedémningen av
behovet som ska avgdra insatsen.

Behovs- och solidaritetsprincipen: Resurserna ska framst satsas pa de medborgare som
har de storsta behoven. Behoven hos svaga grupper och grupper som har svart att géra
sina roster horda ska sérskilt tas hansyn till.

Kostnadseffektivitetsprincipen: En rimlig relation mellan kostnader och effekt, matt i
hélsa och livskvalitet, dr viktig vid valet av olika atgérder.

4.2 Prioritering inom Osthammars kommun
Utifrén de tre nationella principerna prioriteras forskrivningsinsatserna i Osthammars

kommun enligt tre prioriteringsnivaer.

Prioriteringsniva 1

Hjdlpmedel for att klara dagliga aktiviteter som personlig vard, forflyttning, av- och
paklddning samt planera och strukturera sin vardag

Overflyttning till och fran siing, rullstol och toalett

Forflytta sig 1 bostaden, till och fran arbete

Klara personlig vard, till exempel att tvétta sig, ga pa toaletten, av- och pakladning
Klara maltidssituationer

Forsté, planera och organisera sin vardag

Hjdlpmedel som forebygger eller behandlar trycksar sittande i rullstol eller liggande

Hjdlpmedel som ger mdjlighet till ett stabilt sittande for att kunna utfora aktiveter
utifran prioriteringsniva 2

Prioriteringsniva 2

Hjdlpmedel for vardagsaktiviteter med syfte att klara ett sjélvstandigt och aktivt liv i
relation med sin omgivning och ndrmiljo

Kunna forflytta och orientera sig i sin ndrmilj6 for att till exempel kunna ta sig till
affdr, bank eller fritidsaktivitet

Dataanpassning for att sjalvstindigt kunna anvéinda sin dator

Prioriteringsniva 3

Enligt kommunens riktlinjer prioriteras inte hobby, idrott och fritidsaktiviteter.
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Men individuellt forskrivna hjdlpmedel kan anvindas i dessa aktiviteter, om de
fungerar och dr anpassade for &ndamélet

5 Ansvar

5.1 Region Uppsala

Infor utskrivning frén slutenvarden ska slutenvirden sikerstilla att den enskildes eventuella
behov av individuellt férskrivna hjdlpmedel, bedoms och forskrivs enligt
utskrivningsprocessen och Vérd i Samverkan, ViS.

Detta kan ske genom forskrivning i slutenvarden eller att forskrivaren i slutenvarden och
forskrivaren i kommunen har dialog om 4tgird. Se* ViS 'Rehabilitering, habilitering och
hjalpmedel i samverkan

Hjilpmedel for barn

Region Uppsala har ansvar for hjalpmedel for barn och ungdomar upp till 21 ars alder. Det
finns en ldnsgemensam rutin for hur 6verldmning av hjdlpmedelsansvar och kostnader ska gé
till nér brukaren fyller 21 ar.

Syn- och hérsel, tal- kommunikations och ortopedtekniska hjilpmedel
Region Uppsala ansvarar for dessa hjalpmedel oavsett élder.

5.2 Asylsokande och hem for vard och boende, HVB hem

Region Uppsala ansvarar for all hédlso- och sjukvard inklusive individuell
hjélpmedelsforskrivning for personer oavsett alder, som vistas pA HVB-hem samt till
asylsdkande personer som inte har permanent uppehallstillstind och personnummer.

5.3 Osthammars kommun

Osthammars kommun 4ger samtliga inkdpta medicintekniska hjilpmedel och har det primira
ansvaret.

Vard och omsorgsnidmnden (VoN), #r ansvarig vardgivare i Osthammars kommun.

VoN antar riktlinjer for forskrivning av individuella hjdlpmedel, faststéller
hjalpmedelsverksamhetens budget, forskrivningsbara produktgrupper och prioriteringar for
dessa. VoN foreslar avgifter samt faststiller och godkénner riktlinjen for individuellt
forskrivna hjialpmedel i Osthammars kommun.

Kommunfullmiktige beslutar om eventuella avgifter.
Hjélpmedelsverksamheten dr organiserad under Sektor Omsorg Produktion.

Sektor Omsorg ansvarar och faststiller produktundergrupper, kriterier vid forskrivning samt
rutiner vid forskrivning av individuellt forskrivna hjalpmedel. Hjdlpmedelsverksamheten
ansvarar for att det finns rutiner som mojliggor en réttssiker, effektiv och likvirdig
handliggning och hantering av hjilpmedel inom Osthammars kommun.
Hjdlpmedelsverksamhetens budget omfattar samtliga individuellt forskrivna hjdlpmedel som
kostar upp till 85 000 kr. Dyrare hjdlpmedel bekostas centralt.

!'# ViS - Véard i Samverkan, Rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel i samverkan


https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-10068&docId=DocPlusSTYR-10068&filename=Rehabilitering%2C%20habilitering%20och%20hj%C3%A4lpmedel%20i%20samverkan.pdf
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5.4 Verksamhetschef enligt HSL

Verksamhetschefen ansvarar for att verksamheten organiseras sa att individuellt forskrivna
hjalpmedel hanteras och anvénds pa ett sdkert sitt enligt gdllande lagar, foreskrifter och
forfattningar.

5.5 Enhetschef

Enhetschef inom Enheten for hjdlpmedel, forebyggande och rehab, ansvarar for att personalen
har den kompetens som kravs utifran roller och ansvar. Enhetschefen har budgetansvaret for
enheten.

5.6 Enhetschef SABO och LSS

Respektive enhetschef ansvarar for att det finns basutrustning som ér aktuell for malgruppen
och verksamheten samt att omsorgspersonalen har kompetens att hantera de hjdlpmedel som
forekommer (basutrustning och individuellt forskrivna).

5.7 Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) och Medicinskt ansvarig
for rehabilitering (MAR)

MAS ansvarar for att hdlso- och sjukvéarden &dr av god kvalitet och att vard och behandling ér
dndamalsenlig och sidker. MAR har motsvarande ansvar for rehabiliteringsfragor och utreder
allvarliga hdndelser som ror rehabilitering och hjdlpmedel. MAS och MAR ir ansvariga for
anmélan av Lex Maria i enlighet med Patientsékerhetslagen och HSLF:FS (2017:42). MAS
och MAR gor bedomningen om en avvikelse ska skickas till Inspektionen for Vard och
Omsorg (IVO) eller e;.

5.8 Hjalpmedelsansvarig (HAL)

Tar fram riktlinjer och rutiner for forskrivning av individuellt férskrivna hjalpmedel.
Introducerar nyanstdlld HSL-personal om riktlinjer, rutiner samt regler for
forskrivarbehorighet. Organiserar hjdlpmedelsmdten mellan hjdlpmedelsverksamheten och
rehabpersonal. Ordnar utbildning om hjalpmedel med leverantorer for forskrivare.

Ar sakkunnig (tex, riktlinjer och rutiner) vid de kontinuerliga madrassutbildningarna med
kommunens hemsjukskoterskor. Organiserar och genomfor rollatortdlt i kommunen en gang
per ar. Representerar kommunen 1 det ldnsdvergripande samarbetet i Uppsala Lan och &r
representant i kvalitetsuppfoljning och framtagande av avtal for Hjélpmedel 1 Uppsala Léan,
HUL samt 6vriga avtal gillande individuella hjdlpmedel. I ansvaret ingér att vara ett stod for
forskrivare och ovriga fragor kring forskrivningsprocessen. Det ingar dven att vara sakkunnig
gentemot kommunens verksamheter, brukarorganisationer och politiken. HAL &r delaktig 1
beslut i sdrskilda hjdlpmedelsdrenden, overtag av hjdlpmedel fran regionen for personer som
fyller 21 &r samt flyttdrenden.
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5.9 Ansvarig Hjalpmedelsforrad

Ansvarar for samtliga hjdlpmedel i kommunens hjidlpmedelsforrdd med inkop,
fakturahantering och struktur i forradet. Forser enhetschef och ekonom varje manad med
information om kostnader utifrin fakturaunderlag frdn HUL. Skoéter inventarieméirkning av
hjilpmedel. Ar ett stdd till forskrivarna gillande aktuellt sortiment och lager. Skoter logistik
for hjdlpmedelsleveranser i kommunen. Har koll pa och uppdaterar de gemensamma
dokumenten péd G: (K: from 24-01-01) for forskrivare, Arbetsmarknadsenheten AME och
hjélpmedelsverksamheten. Uppdaterar hjalpmedelsbroschyr och 6vrigt informationsmaterial
utifrin MDR. Sammankallar till dialogmédten mellan AME och Hjilpmedelsverksamheten. Ar
sakkunnig (madrasskunskap) vid de kontinuerliga madrassutbildningarna med kommunens
hemsjukskdterskor. Organiserar och genomfor rollatortilt i kommunen en gang per éar.
Bestiller och bevakar tillgangen pa bradskande hjélpmedel i basforradet. Stodjer AME:s
forradspersonal 1 hjdlpmedelskunskap, hantering, kassering och vardhygien.

5.10 Legitimerad personal

Legitimerade arbetsterapeuter, sjukgymnaster, fysioterapeuter och sjukskoterskor med
forskrivarbehdrighet, ansvarar f6r bedomning och forskrivning av individuella hjélpmedel
enligt forskrivningsprocessen samt utifran kommunens riktlinjer och rutiner.

5.11 Patient

Ett individuellt forskrivet hjialpmedel ir ett 14n av Osthammars kommun. Patienten ansvarar
for att kontakta forskrivaren om hjélpmedlet inte fungerar som det dr tankt, gar sonder, om
behovet fordndras, infor flytt med mera. Nar behovet upphor ska hjalpmedlet aterlamnas
rengjort. Om patienten anvinder hjdlpmedlet pé ett sitt som det inte dr avsett for, stér
brukaren sjdlv ansvarig om olycka eller skada intréffar och kommunen kan aterta hjalpmedlet.

6 Organisation for hjalpmedelshantering
6.1 HUL (Hjalpmedel Uppsala Lan)

Kommunerna i linet (utom Alvkarleby) har ett samverkansavtal med HUL.

HUL ér ldanets kommunala hjdlpmedelscentral som hanterar kommunégda (K hjdlpmedel) och
HUL hjdlpmedel for patienter fran 21 &rs alder. HUL hanterar bland annat kdp- och
séljsystem dir kommunerna inom HUL-samarbetet koper och siljer avancerade begagnade
HUL hjilpmedel mellan varandra. Syftet med kop- och sdljsystemet dr att f4 en
kostnadseffektiv hantering av avancerade hjdlpmedel till en hog kvalitet och sdkerhet samt
effektiv dteranvéndning av hjdlpmedel 6ver ldnet. Exempel pd HUL hjdlpmedel &r manuella
rullstolar, elektriska rullstolar, vard sédngar, personlyftar och kognitiva hjédlpmedel.

HUL tillhandahaller d4ven konsultation, teknisk service och forskrivarutbildningar. De
ansvarar ocksa for upphandling av badde HUL- och K-hjidlpmedel. HUL ansvarar for
verksamhetssystemet for bland annat information till ldnets forskrivare och
hjalpmedelsverksamheter, lagersaldo, aktuellt hjdlpmedelssortiment, registrering av
individuella hjdlpmedel per brukare. HUL ansvarar for hjalpmedelskdrningar till och fran
kommunernas hjdlpmedelsforrad, privata adresser (vard sdngar och andra stora tunga
hjélpmedel).
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6.2 Arbetsmarknadsenheten (Enheten for integration och arbete from 1 jan)

Sektor Omsorg har avtal med Arbetsmarknadsenheten (AME) rorande drift av
hjilpmedelsforradet i Osthammar for individuella hjdlpmedel. AME hanterar bland annat
service, reparationer, rekonditionering, kassering, transporter av hjdlpmedel inom kommunen
samt skotsel av hjdlpmedelsforradet.

6.3 Hjilpmedelsférrad Osthammar
Hjilpmedelsforradet i Osthammar ligger pa Albrektsgatan 14C i Osthammar.
AME bemannar hjélpmedelsforradet méndag till fredag.

6.4 Miniforrad

Pé respektive tétort i kommunen finns ett mindre forrad med K-hjidlpmedel, som legitimerad
personal hanterar. Leveranser till och fran hjilpmedelsforradet i Osthammar utfors av AME.

7 Hjilpmedelshantering i Osthammars kommun

7.1 Individuellt forskrivna hjalpmedel och antal

Hjilpmedel som far forskrivas individuellt i Osthammars kommun finns under rubrik
Produktomrdden sidan 15-16.

Generellt giller att ett individuellt hjdlpmedel per anvindningsomréde forskrivs. Bostadens
planlosning kan gora att flera individuellt forskrivna hjdlpmedel behdvs, for att patienten ska
ha forutséttning att klara de priméra behoven i sin bostad och nérmiljo.

Om behovet av hjidlpmedlet fordndras eller om befintligt hjdlpmedel ar utslitet kan det bli
aktuellt att byta hjdlpmedel. Bedomning och byte gors av forskrivare.

Om forskrivaren bedomer att behovet inte langre finns for 1anat hjalpmedel, eller om
hjélpmedlet innebér en risk pé grund av dndrade forutsittningar, kan kommunen ta tillbaka
hjalpmedlet mot patientens vilja.

7.2 Att anvanda hjalpmedel till avsett andamal

Individuellt forskrivet hjdlpmedel ska anvandas till vad det ar avsett for och till det som
tillverkaren ansvarar for enligt Produktansvarslagen. Den information som ges muntligt och
skriftligt till patienten ska foljas. Om nagot ar oklart hur hjdlpmedlet ska anvéndas, dr det
patienten som ansvarar for att kontakta forskrivaren. Patienten stér sjdlv ansvarig om olycka
intriaffar, om hjdlpmedlet anvénds och hanteras pa ett sitt som det inte &dr avsett for.
Kommunen kan dé aterta hjalpmedlet.

7.3 Sarskilt hjalpmedelsarende

For dyrare och mer avancerade hjdlpmedel samt hjalpmedel utanfér upphandlat sortiment, ska
forskrivaren skicka in ett Sarskilt hjdlpmedelsdrende till Hjdlpmedelsverksamheten. En
hjalpmedelsgrupp dér enhetschef, hjdlpmedelsansvarig, arbetsterapeut, sjukgymnast

11



Bilaga 2 VON § 142/2023
Sidan 12 av 18

/fysioterapeut ingar, granskar underlagen och gor en beddmning utifran kommunens riktlinjer
kriterier och rutiner. Beslut fattas av budgetansvarig enhetschef.

7.4 Skydds- och begransningsatgarder

Om det bedoms att patienten har behov av hjédlpmedel som begrinsar mdjligheten att rora sig
fritt, krdvs patientens samtycke. Det kan rora sig om till exempel sdnggrind, rullstolsbord,
bilten eller sele till rullstol. Om inte samtycke gér att inhdmta ifran patienten kravs det att
teamet gemensamt utfor en risk- och konsekvensanalys.

7.5 Avgifter for hembesdk och forskrivning

Osthammars kommun tar ut en avgift vid hembesok av legitimerad personal. Se information
om avgifter inom Sektor Omsorg pad kommunens hemsida www.osthammar.se.

7.6 Avgifter och kostnader for hjalpmedel

Kommunfullméktige har bestdmt avgifterna for 1an av vissa individuellt forskrivna
hjélpmedel. Brukaren stdr for driftkostnader som elforbrukning, batterier samt
materialkostnad vid ddckbyten. Se information om avgifter inom Sektor Omsorg pa
kommunens hemsida www.osthammar.se.

7.7 Dubbelt boende/fritidsboende

Generellt géller att en bostad gors tillgidnglig. Undantag kan goras for patienter som passerat
21 éars alder och dr 1 behov av individuellt forskrivna hjdlpmedel 1 mer &n en bostad. Det gér
inte att fa individuella hjdlpmedel forskrivna till ett fritidsboende.

7.8 Hygienrutiner och smittskydd samt hantering av riskavfall
Osthammars kommun féljer hygienrutiner for kommunal vard utifrén Vardhygiens
rekommendationer pd Akademiska sjukhuset. Hjdlpmedel ska vara vil rengjorda vid
aterlamning till kommunen.

7.9 Montering och aterstillning efter nedmonterat hjalpmedel

Det &r viktigt att patienten har fitt godkéant av fastighetsdgaren infor till exempel fast
montering av taklyft.

Osthammars kommun bekostar inte eventuell 4terstillning efter nedmontering.

Enkel éterstdllning gors av leverantéren vid nedmontering, sdsom borttagning av skruvar och
spackling av hal i vigg och tak.

Osthammars kommun bekostar inte heller nya golv efter eventuella mérken efter individuellt
forskrivna hjdlpmedel som till exempel vérd séng.
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7.10 Avvikelser och tillbud

Hindelser eller risker med individuellt forskrivna hjélpmedel som medfort eller skulle kunnat
medfora en skada for patienten, ska anmélas till Lakemedelsverket och tillverkaren av
produkten. Vid personskada bedomer MAS och MAR om avvikelse ska skickas till
Inspektionen for Vard och Omsorg, IVO eller ej. Avvikelser och tillbud ska rapporteras enligt
Sektor Omsorgs faststillda processer for avvikelsehantering. Avvikelsen eller tillbudet kan
bero pa produktfel eller brister i handhavandet.

Om en olycka eller tillbud intréffar i samband med anvidndning av ett hjdlpmedel ska
hjalpmedlet omedelbart tas ur bruk och orsaken utredas.

Medicinskt ansvarig for rehabilitering, MAR ansvarar for att utreda allvarliga handelser som
rOr rehabilitering och hjdlpmedel samt tar beslut om allvarlig vardskada enligt Lex Maria.

7.11 Kassering av hjalpmedel

Kassering av kommunens hjidlpmedel gérs av HUL och av Hjidlpmedelsverksamheten, nir
hjédlpmedlen ej langre &r sikra eller inte fyller sin funktion.

7.12 Egenansvar

Niér behov finns av produkter som faller utanfor kommunens ansvar, kan forskrivare ge rad
angéaende inkopsstéllen av produkten samt alternativa produkter. Inkdpet blir d& personens
eget ansvar. Ett individuellt rad ar nér forskrivaren rekommenderar en person att kopa en
specifik produkt eller instruktioner ges om hur en produkt ska anvéndas. Ges ett individuellt
rdd ska detta dokumenteras i journalen. Ett generellt rdd behover inte dokumenteras.

7.13 Egenvard

Forskrivare kan bedoma om en hélso- och sjukvardsétgird kan utforas som egenvard. Det
betyder att patienten sjélv eller med hjélp av ndgon annan kan utfora en hélso- och
sjukvérdsatgird. Bedomning ska goras enligt Lag (2022:1250) om egenvéard. Det ér
forskrivaren som beddmer om det gér att besluta om egenvard for patienten, utifrn patientens
formaga, omgivningsfaktorer och hjdlpmedel. En viktig forutséttning vid bedomningen é&r att
utgd fran patientsakerhet i1 varje enskilt fall.

7.14 Forsakring i hemmet och utlandsvistelse

Osthammar kommuns hjilpmedel #r inte forsikrade. Patienten rekommenderas att se dver sitt
forsdkringsskydd betrdffande hjdlpmedel 1 hemmet och nérmiljon. P4 resa fér patienten sjilv
sta for transport och eventuella reparationer. Kommunen rekommenderar att patienten har en
reseforsdkring. Patienten kan bli ersittningsskyldig vid forlust eller skada pa forskrivet
hjélpmedel.

Individuellt forskrivna hjdlpmedel som tas med pé resa utomlands, ska folja med tillbaka hem.
Patienten stér sjdlv for alla kostnader for transport samt eventuella reparationer eller
reservdelar utomlands. Reseforsdkring rekommenderas for de hjadlpmedel som tas med. Giller
det eldriven rullstol ska forskrivare samt tekniker pA HUL informeras innan resan.
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7.15 Stulet eller skadat hjalpmedel

Om den enskilde far ersdttning fran forsdkringsbolag for skadat eller stulet hjdlpmedel ska
ersittningen betalas till Osthammars kommun. Kommunen bekostar sjilvrisken. Om
forsikringen inte tacker forlusten ersédtter kommunen hjidlpmedel upp till 2 000 kronors vérde
och hjidlpmedel 6verstigande 2 000 kronor debiteras den enskilde. Kostnad for skada
uppkommen vid normal anvéndning av hjdlpmedlet ansvarar kommunen for. I uppenbara fall
av vérdsloshet debiteras den enskilde.

7.16 Flytt inom Osthammars kommun

Patienten ansvarar for transport av individuellt forskrivna hjdlpmedel vid flytt till annan
bostad inom kommunen, med undantag for flytt av stationir lyft, vardsdng samt griposténg.

7.17 Flytt till och fran Osthammars kommun

Om patienten flyttar lamnas individuellt forskrivna hjdlpmedel tillbaka till kommunen eller
regionen dér patienten har bott. Undantag kan ske nér patientens behov av hjdlpmedel inte kan
vénta pa ny forskrivning. Kommunen som patienten ldmnar och den nya, kommer 6verens om
vilka hjidlpmedel som behover tas med vid flytt. Hjdlpmedelsverksamheten ordnar med det
administrativa.

7.18 Hjalpmedel till person skriven i annan kommun

Individuella hjilpmedel forskrivs endast till Osthammar kommuns invanare. Hjilpmedel till
patienter som vistas i Osthammars kommun for avtalad vard eller behandling bekostas av
hemlandsting/region/kommun. Vistelsekommunen &r skyldig att ge sjukvérd, dir hjalpmedel
ingér av akut karaktdr. Forskrivningen gors av den part som i avtalet har ansvar for hélso- och
sjukvarden.

7.19 Vistelse i annan kommun/region for vard eller behandling

Vid avtalad vérd eller behandling i annan kommun/region, betalar Osthammars kommun
individuellt forskrivna hjilpmedel for brukare som #r folkbokforda i Osthammars kommun.
Forskrivning sker av den part som i avtalet har ansvar for hélso- och sjukvarden.

7.20 Korttidshyra for folkbokférda inom Osthammars kommun

Osthammars kommun kan som en service hyra ut vissa hjilpmedel inom upphandlat sortiment
mot avgift. Detta géller vid tillfallen som till exempel utflykter och resor. Korttidshyra ridknas
inte som en hélso- och sjukvéardsinsats och ska inte dokumenteras i patientjournal.
Hjdlpmedelsverksamheten hanterar korttidsldnen.
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8 Ansvar inom andra verksamheter

8.1 Basutrustning

Basutrustning pa sérskilt boende, dagverksamhet, daglig verksamhet och gruppbostéder ar
hjélpmedel som inte &r individuellt forskrivna och som kan anvéndas av flera personer.

I arbetsgivarens ansvar for arbetsmiljon ska en verksamhet utrustas s& att miljon motsvarar
behoven som brukare och personal har. Respektive enhetschef ansvarar for basutrustningen.
Om basutrustningen inte riacker till for att tillgodose en brukarens behov, kan forskrivning av
individuella hjdlpmedel ske.

8.2 Daglig verksamhet genom Lag (1993:387) om sarskilt stod och
service for vissa funktionshindrade, LSS

Patienten ska ta med sina individuellt forskrivna hjdlpmedel till sin dagliga verksamhet. Om
inte detta &r mojligt kan individuell forskrivning goras av kommunens/regionens forskrivare.

8.3 Skolhjalpmedel for vuxna

Skolan har ansvar for att vuxenstuderande elever med funktionsnedséttning ska fungera 1
skolmiljon och ha forutséttning att klara sin undervisning. Skolan ansvarar for de hjdlpmedel
som behovs.

8.4 Hjalpmedel i arbetslivet

Arbetsgivare, Arbetsformedling eller Forsidkringskassa ansvarar for kostnader av hjdlpmedel
pa arbetsplatsen. Osthammars kommun ansvarar inte for individuella hjilpmedel i arbetslivet.

8.5 Bostadsanpassning

Folkbokforda invanare i Osthammars kommun har méjlighet att anséka om
bostadsanpassningsbidrag utifrdn Lagen om bostadsanpassningsbidrag (2018:222). En
forutséttning for att bidrag ska beviljas r att forskrivningsbara hjdlpmedel forst har provats
och utvirderats. Bidraget géller for fasta funktioner i sékandes permanentbostad som till
exempel ramp eller trapphiss. Se vidare kommunens hemsida www.osthammar.se.

9 Hjalpmedel fran foljande produktgrupper forskrivs i
Osthammars kommun

Hjélpmedlen &r ordnade i produktomraden och klassificerade enligt ISO 9999:2007.
Klassificeringen &r internationell och grundar sig pé hjélpmedlets funktion och syfte for
patienten.

04 Hjiélpmedel vid personlig medicinsk behandling

04 27 Stimulatorer
Tyngdvistar
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04 33 Antidecubitushjdlpmedel
Madrasser for att forhindra trycksar
Tryckfordelande och tryckavlastande dynor

05 Hjalpmedel for trining av firdigheter och formagor
05 36 Rorelse- styrke och balanstriningsredskap

Stastod

Tippbrida

09 Hjdlpmedel for personlig viard och skydd

09 07 Hjdlpmedel for att stabilisera kroppen
Hoftbélten, hygienbalten, brostselar

09 09 Hjdlpmedel for av- och pdklidning
Strumppadragare for kompressionsstrumpor

09 12 Hjdlpmedel vid toalettbesok

Toalettstolar utan och med hjul
Toalettstolsforhojningar fristdende, 16sa och fasta insatser inklusive tillbehor
Armstdd och rygg/bélstdd som monteras pa toalett

09 33 Hjdlpmedel vid tvittning, bad och dusch

Duschpallar och duschstolar
Badkarsstol, badbrida

Flyttbar toalett/duschstol med hjul
Duschvagn

12 Hjalpmedel vid forflyttning
12 03 Ganghjilpmedel som hanteras med en arm

Armbéagskrycka, axillarkrycka, underarmskrycka (RA)
Gabock

12 03 Ganghjdilpmedel som hanteras med bada armarna

Gastativ
Rollator
Gabord manuellt och elektriskt

12 22 Manuellt drivna rullstolar

Manuellt drivna rullstolar
Manuell rullstol som &r motorunderstodd, eldriven mekanism som aktiveras med drivringar
Manuell rullstol med stafunktion

12 23 Motordrivna rullstolar

Eldrivna rullstolar med manuell styrning och motoriserad styrning
Eldrivna vardmandvrerade rullstolar

12 24 Tilldggsutrustning till rullstolar
Drivaggregat
Extrahjul till rullstol till exempel Freewheel
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Rullstolsbord, bélten och selar till rullstol

12 31 Hjdlpmedel for overflyttning och vindning

Glidbréador/glidlakan och glidmattor
Fristaende lyftbage
Overflyttningsplattform och vridplatta
Vérdbélten och uppresningsbéilte

12 36 Personlyftar
Hjullyftar, mobila stalyftar
Stationéra personlyftar
Lyftselar

18 Hjidlpmedel for utrustning och anpassning av bostidder och andra lokaler
18 09 Sittmobler och sitsar

Arbetsstol med gaskolvshdjning, coxitstol

Arbetsstol med elhdjning

Benstod/fotstdd som tillbehor till arbetsstol eller rullstol

Ryggkuddar och ryggdynor som tillbehor till rullstol

Dynor och underldgg som tillbehor till rullstol, tryckférdelande och tryckavlastande

Bilten och selar

18 12 Sdngar

Séngar, motoriserade och reglerbara

Madrass tillhdrande motoriserad sidng

Elektriskt sdngryggstod

Sanggrind, grindskydd, stdd- och vindhandtag, singbygel, uppresningsstdd, lyftbage/davert

18 15 Hojdstdllbara tillsatser till mobler
Forhojningsklossar och forhdjningsben

18 18 Stodanordning
Stodhandtag av expandertyp

18 30 Hissar, bftplattformar, trapphissar och ramper
Portabel ramp

22 Hjilpmedel for information och kommunikation

22 27 Varseblivningshjdilpmedel

Ur och klockor, almanackor, kalendrar och planeringssystem

22 36 Inmatningsenheter till datorer och elektrisk utrustning

Tangentbord och styrsystem till dator, programvara till dator som krivs for

mandverorganets anvandning

22 90 Hjdlpmedel for kognitivt stod
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Kognitivt bildstdd for utférande av dagliga livets aktiviteter

24 Hjilpmedel for hantering och transport av produkter
24 13 Hjdlpmedel som kan styra och kontrollera pa avstand
Fjarrsystem

Omgivningskontroll

Referenser
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